
 

5 МЕТОДИКА АРХИТЕКТУРНОГО ПРОЕКТИРОВАНИЯ 

 

5.1. ПАРАДИГМА ТЕОРЕТИЧЕСКИХ ОСНОВ 

АРХИТЕКТУРЫ 

 

Теория архитектуры — наука о природе и специфи-

ке архитектуры и о её общих закономерностях. Теория архитектуры 

является частью более обширной области гуманитарного знания об 

архитектуре как особом явлении общественного бытия и форме твор-

ческой деятельности, об её генезисе, сущности и общественных функ-

циях. Эта область знания называется архитектуроведением, в которую 

входит история архитектуры, общая архитектурная теория, теория ар-

хитектурной композиции (формообразования), архитектурная критика 

и публицистика. 

С другой стороны, теория архитектуры подобно теории других ви-

дов искусства является частью искусствознания или, как иногда фор-

мулируют, «всеобщей эстетической теории». Последнее определение 

неточно, поскольку, архитектура, в отличие от строительной деятель-

ности в общем смысле, является не только утилитарно-конструктивной 

и эстетической деятельностью, но, прежде всего, «художественно-

образной организацией пространства» и среды жизнедеятельности че-

ловека. Архитектура в самом общем определении является бифункци-

ональным видом искусства, поскольку произведения архитектуры при-

званы совмещать две основные функции: утилитарную (или матери-

ально-практическую) и художественную (духовно-практическую). 

Соответственно формулируется предмет теории архитектуры: изу-

чение архитектуры как художественного творчества, искус-

ства проектировать и строить здания и сооружения в единстве всех 

функций и практических задач. Специфика предмета архитектурного 

творчества служит основанием выделения архитектурной теории в 

отдельную научную дисциплину. 

Принятое определение понятия архитектуры дает основание гово-

рить, что объектом деятельности специалистов в области архитектуры 

является целенаправленно формируемая пространственная структу-

ра (пространственная форма), обеспечивающая выполнение опреде-

ленного вида (видов) деятельности людей. Воплощение в реальность 

этой пространственной структуры возможно при учете системы 

средств, которыми обладает общество в данный отрезок времени. По-

этому цели и средства определяют основные детерминирующие пози-
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ции при создании любой пространственной формы, будь то гостинич-

ный номер, театр, вузовский городок, парк, город, система расселения 

региона. 

На теоретическом уровне декомпозиция этих двух подсистем игра-

ет роль связующего звена между оптимизационно-абстрактными (це-

ли) и практическими (средства) установками в формировании про-

странственных структур. 

В «дереве целей» генеральная цель – создание оптимальных про-

странственных условий для общественного воспроизводства – подраз-

деляется на четыре составляющие: социально-демографическую, со-

циально-экономическую, природно-экологическую и оборонную. 

Дальнейшие уровни декомпозиции целей постепенно приводят к целе-

вым установкам, определяющим количественные и качественные тре-

бования к формируемой пространственной структуре.  Эти требования 

отражают нормативные показатели, установки заказчика, результаты 

предпроектных исследований и служат исходной информацией для 

проектирования. 

Подсистема средств на верхнем теоретическом уровне включает 

«средства-цели», «средства-методы» и «средства-ресурсы». Оптимиза-

ционные целевые установки становятся средствами (средства-цели), 

когда приобретают конкретно-практическое выражение (например, 

«принять вместимость зала 600 человек», «высота помещения должна 

быть 450 см» или «ширину одной полосы движения автотранспорта 

принять 4,2 м»). 

Средства-ресурсы включают материальные и финансовые возмож-

ности, детерминирующие возможности специалистов при создании 

определенной пространственной структуры. 

Средства-методы являются ключевым звеном в подсистеме 

средств, так как представляют собой профессиональную «кухню» со-

здания любой пространственной формы, связанную с творческим по-

иском. Известно, что творчество индивидуально. И вместе с тем суще-

ствуют универсальные, общие для всех приемы создания неповтори-

мого. Эти приемы будут рассмотрены в дальнейшем более подробно. 

Знание теоретических основ архитектурной деятельности на уровне 

системы «цели-средства» еще не гарантирует создание эффективной и 

жизнеспособной пространственной структуры. Существуют объектив-

ные условия, руководящие принципы, оказывающие существенное 

влияние на содержательную сущность основных действий и являющи-

еся своего рода идеологией профессиональной деятельности. В теоре-



 

тической парадигме выделены следующие ведущие принципы: прин-

цип обусловленности, принцип системности, принцип комплексности 

и непрерывности,  принцип изменяемости,  устойчивости и преем-

ственности.  

Первый из принципов гласит, что любая созидаемая простран-

ственная форма в первую очередь детерминируется конкретными со-

циально-демографическими, социально-экономическими и природны-

ми условиями.  Необходимо знать какие  и как биологические, демо-

графические, социальные, этнические характеристики человека и (или) 

социальных общностей влияют на создаваемую пространственную 

структуру; какими экономическими ресурсами обладает страна (реги-

он, поселение, заказчик, инвестор); в каких природно-климатических, 

ландшафтных, экологических условиях будет востребована простран-

ственная форма. 

Принцип системности  в первую очередь исходит из неразрывности  

среды обитания. Любая создаваемая пространственная форма, будь то 

здание, сооружение, градостроительный комплекс или целое поселе-

ние, является составляющим более крупной пространственной струк-

туры и сама включает более мелкие пространственные формы. Эта 

взаимосвязь и взаимозависимость требует постоянного обращения «во 

вне» и «внутрь», постоянной стыковки всех средств-методов. Помимо 

иерархичности построения пространственных структур, важно учиты-

вать системную целостность объектов архитектуры, их простран-

ственную динамичность, многосложность и многоплановость струк-

турных элементов и способов их  связей. 

Сущность принципа комплексности заключается в том, что практи-

чески любая целенаправленно создаваемая пространственная форма 

предназначена для выполнения нескольких взаимосвязанных видов 

деятельности. Чем выше иерархический уровень пространственной 

структуры, тем большее количество видов деятельности комплексиру-

ется в этом пространстве. К примеру, можно сравнить кухню жилой 

квартиры с вузовским учебным корпусом или с территорией производ-

ственно-селитебного района. При этом для эффективного выполнения 

каждого из видов деятельности должны быть созданы определенные 

условия, которые зачастую  вступают в противоречия. Отсюда важной 

задачей формирования пространственной структуры является макси-

мальный учет всего комплекса требований, снятие негативных сторон 

их взаимодействия и усиление позитивных. Используя методический 

ключ «связь-изоляция», специалисты вынуждены идти на компромисс. 



 

Оптимальный вариант выбирается на основе творческого поиска. 

Любая пространственная форма включает устойчивые во времени и 

в пространстве материальные элементы, а также элементы, которые по 

своим физическим, экономическим, социальным и другим характери-

стикам претерпевают различного рода изменения, вплоть до полного 

исчезновения. К устойчивым элементам, концентрирующим, как пра-

вило, важнейшие свойства среды обитания, в первую очередь  отно-

сятся каркасные элементы пространства – пространственные оси и 

узлы. В зданиях это основные входы, вертикальные и горизонтальные 

коммуникации; в городе – главные общественные комплексы, узлы 

внешнего транспорта, городские автомобильные магистрали, железная 

дорога, русло реки; в системе расселения страны – большие и крупные 

города, расположенные на пересечениях магистральных путей сооб-

щения, магистрали международного значения, крупные реки, берего-

вая линия моря. Следуя принципу системности, на каждом иерархиче-

ском уровне пространственных структур следует выделять свои устой-

чивые и изменяемые элементы среды, что позволит прогнозировать 

гибкость пространственной структуры в зависимости от изменяющих-

ся условий общественного развития и безболезненность реконструк-

тивных мероприятий. 

 

5.2. ПРОЕКТ, СТАДИИ ПРОЕКТИРОВАНИЯ 

 

Архитектурный проект — архитектурная часть строительной и гра-

достроительной документации, содержащая архитектурные решения в 

объеме, необходимом для разработки документации для строительства 

объектов, в проектировании которых необходимо участие архитектора. 

Архитектурные решения должны комплексно учитывать социальные, 

экономические, функциональные, инженерные, технические, противо-

пожарные, санитарно-гигиенические, экологические, архитектурно-

художественные и иные требования к объекту. 

Архитектурно-строительное проектирование осуществляется пу-

тём подготовки проектной документации применительно к объектам 

капитального строительства и их частям, строящимся, реконструируе-

мым в границах принадлежащего застройщику земельного участка, а 

также в случаях проведения капитального ремонта объектов капиталь-

ного строительства, если при его проведении затрагиваются конструк-

тивные и другие характеристики надежности и безопасности таких 

объектов. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%80%D1%85%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B0%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B0%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%80%D1%85%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%98%D0%BD%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D1%81%D0%B5%D1%82%D0%B8&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F


 

Разделы проектной документации объектов капитального строи-

тельства, за исключением линейных объектов: 

1) пояснительная записка; 

2) схема планировочной организации земельного участка; 

3) архитектурные решения; 

4) конструктивные и объёмно-планировочные решения; 

5) сведения об инженерном оборудовании; 

6) проект организации строительства; 

7) проект организации работ по сносу или демонтажу объектов ка-

питального строительства; 

8) перечень мероприятий по охране окружающей среды; 

9) перечень мероприятий по обеспечению пожарной безопасности 

объекта; 

10) перечень мероприятий по обеспечению доступа людям с огра-

ниченными возможностями к объектам; 

10.1) перечень мероприятий по обеспечению соблюдения требова-

ний энергетической эффективности и требований оснащенности при-

борами учета энергетических ресурсов; 

11) смета на строительство; 

12) иная документация. 

Раздел проектной документации «Архитектурные решения» дол-

жен содержать: 

в текстовой части: 

а) описание и обоснование внешнего и внутреннего вида объекта 

капитального строительства, его пространственной, планировочной и 

функциональной организации; 

б) обоснование принятых объёмно-пространственных и архитек-

турно-художественных решений, в том числе в части соблюдения пре-

дельных параметров разрешённого строительства объекта капитально-

го строительства; 

в) описание и обоснование использованных композиционных при-

ёмов при оформлении фасадов и интерьеров объекта капитального 

строительства; 

г) описание решений по отделке помещений основного, вспомога-

тельного, обслуживающего и технического назначения; 

д) описание архитектурных решений, обеспечивающих естествен-

ное освещение помещений с постоянным пребыванием людей; 

е) описание архитектурно-строительных мероприятий, обеспечи-

вающих защиту помещений от шума, вибраций и других воздействий; 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%B0


 

ж) описание решений по светоограждению объекта (при необходи-

мости); 

з) описание решений по декоративно-художественной и цветовой 

отделке интерьеров для объектов непроизводственного назначения. 

в графической части: 

и) отображение фасадов; 

к) цветовое решение фасадов (при необходимости); 

л) поэтажные планы зданий и сооружений с приведением экспли-

кации помещений для объектов непроизводственного назначения; 

м) иные графические и экспозиционные материалы, выполняются в 

случае, если необходимость этого указана в задании на проектирова-

ние. 

Технология проектирования может отличаться в зависимости от 

вида и назначения объекта, но стадийность и порядок выполнения ра-

бот в большинстве случаев сохраняются. Процесс проектирования со-

стоит из следующих этапов: 

1. Составление задания на проектирование. 

2. Сбор исходно-разрешительной документации. 

3. Выполнение инженерных изысканий на площадке строитель-

ства. 

4. Разработка основных технических решений (ОТР). 

5. Разработка проектной документации для получения согласова-

ний и заключения экспертизы. 

6. Экспертиза проектной документации. 

7. Разработка рабочей документации. 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B0%D1%81%D0%B0%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BF%D0%B0%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD

